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Il tuo palato

Entfliehen Sie dem Alltag, genieBen Sie Gaumenfreuden
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Nonostante la cura posta nella preparazione della pubblicazione, ['Ufficio del Turismo di Fréjus e le organizzazioni che la distribuiscono declinano
ogni responsabilita per eventuali errori o omissioni non intenzionali. Tutte le informazioni e i prezzi sono indicativi e soggetti a possibili variazioni.
Per ulteriori informazioni, si consiglia di contattare direttamente i fornitori interessati o |'Ufficio del Turismo. Gr?zle‘per la comprensione.
Pubblicazione maggio 2021. Trotz aller Sorgfalt bei der Erstellung dieser Broschiire kénnen das Tourismusbiiro Fréjus sowie die Stellen, die sie
verbreiten, keine Gewahrleistung fiir unbeabsichtigte Fehler oder Auslassungen ubﬂrﬁl}men Alle Informationen Preise sind unverbindlich
und unterliegen dem Vorbehalt méglicher Anderungen. Fiir weitere Auskdinfte empfehlen wir, sich direkt an die betreffenden Anbieter oder das
Tourismusbdiro zu wenden. Wir danken Ihnen fiir ihr Verstandnis. Veréffentlichung Mai 2021.
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Siamo quindi davvero felici di poter ritrovare quei preziosi
momenti di convivialita che, qui, scandiscono la nostra vita
“alla Provenzale”, da trascorrere insieme in casa, in famiglia,
in coppia, in gruppo, con colleghi e clienti.

| nostri team hanno arricchito questa guida con nuovi
indirizzi: scegli il tuo menu, il tuo quartiere, il tuo momento,
a tuo piacimento. E, per i pit audaci, il nostro dépliant
"CAMBIA ARIA, DEGUSTA LA PROVENZA" promette di
lasciare ricordi indelebili a tavola.

Ricette "segrete di famiglia”, tramandate di generazione in
generazione, miscele di sapori del nostro terroir provenzale,
momenti gourmet quasi artistici, street food, atmosfere
accoglienti e musica per una serata tra amici... Qui troverai
solo felicita per il tuo palato..

Allora, che ne dici di prenotare il tuo tavolo?

Lange mussten wir darauf warten...

Umso mehr freuen wir uns iber die Wiedereréffnung der
Restaurants, um dort mit der Familie, zu zweit, mit Freunden
oder Kollegen gesellige Momente zu verbringen, die unsere
provenzalische Lebensart prégen. Unsere Teams haben diese
Broschiire um neue Adressen erweitert, sodass Sie nach Mendi, Ort
oder Tageszeit wahlen kénnen. Und fiir die Experimentier-
freudigsten gibt es unser Faltblatt rund um Ideen fiir neue
kulinarische Erlebnisse und Sinneseindriicke. Mit Gerichten nach
~geheimen Familienrezepten®, die von Generation zu Generation
weitergegeben werden, typisch provenzalischen Geschmacks-
kompositionen, echten Feinschmeckermomenten oder einfach auf
die Schnelle, in gemiitlichem Ambiente oder mit musikalischer
Unterhaltung fiir einen Abend unter Freunden... Hier finden Sie
alles, um Ihren Gaumen zu erfreuen... Wie wére es, wenn Sie gleich
Ihren Tisch reservieren?
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BRASSERIE
BRASSERIE

BAR DU MARCHE
5 place de la Liberté
Tél. +33 (0)4 94 5129 09

BRASSERIE HERMES
Place Formigé
Tél. +33 (0)4 94 17 26 02

BRASSERIE LE PALAIS
227 rue Jean Jaures
Tél. +33 (0)4 94 44 80 48

LE GRAND CAFE

DE L'ESTEREL

10 place Agricola

Tél. +33 (0)4 94 51 50 50

CREPERIA
¥ CREPERIE

CADET ROUSSELLE
25 place Agricola
Tél. +33 (0)4 94 53 36 92

CREPERIE DES DELICES
49/51 rue Desaugiers
Tél. +33 (0)4 94 55 11 74

CUCINA
FRANCESE

FRANZOSISCHE
KUCHE

ATABLE
137 rue de Grisolle
Tél. +33 (0)4 94 5103 81

L'ABSOLU
52 place Albert Février
TélL. +33(0)49417 1919

LA CAVE BLANCHE
13 place Calvini
Tél. +33 (0)4 94 51 25 40

LA CAVE ROMAINE
114 rue Camelin
Tél. +33 (0)4 94 51 52 03

LA FARIGOULE
319 rue Henri Vadon
Tél +33 (0)4 94 5154 49

L'AMANDIER
19 rue Desaugiers
Tél. +33 (0)4 94 53 48 77

LE BASILIC
107 rue de Grisolle
Tél. +33 (0)4 94 4001 28

LE COXX
42 avenue de Verdun
Tél. +33 (0)6 87 7902 51

LE JARDIN DE JULES
14/18 place Albert Février
Tél. +33 (0)4 94 51 54 45

L'ENTREE DES ARTISTES
63 place Saint-Francois de Paule
Tél +33 (0)4 94 40 11 60

LES MICOCOULIERS
34 place Albert Février
Tél. +33(0)49452 16 52



CUCINA
ITALIANA
ITALIENISCHE KUCHE

ATAVOLA CON L'ITALIA
8 place de la Porte d'Orée
Tél.+33(0)498 12 11 42

PIT'CHOUN RESTO

20 rue Siéyes

Tél. +33 (0)7 78 48 33 59
+33(0)6 25517318

VIE DEL GUSTO
48 rue de Grisolle
Tél. +33 (0)4 8999 23 56

>4 CUCINA
DAL MONDO
INTERNATIONALE KUCHE

AUX FAUBOURGS DE SAIGON
126 rue Saint-Francois de Paule
Tél. +33 (0)4 94 53 65 80

CHINATOWN
34 rue Siéyés
Tél. +33 (0)4 83099129

LE PHUKET'S
1 rue Jean Carrara
Tél. +33 (0)4 94 53 89 74

Enira a far par
della community

m STREET FOOD

AUF DIE SCHNELLE
Treten Sie der Communily bei
LE PALAIS DU FROMAGER #ILOVEFREJUS
38 rue Siéyes Diventa ambasciatore
Tél. +33 (0)4 94 40 67 99 . 7o
di Fr
LE SUD

Werden Sie Botschafter von Tréjus

18 rue Montgolfier
Tél +33 (0)4 94 55 37 81

ROTISSERIE DU CENTRE
93 rue de Fleury
Tél. +33 (0)4 46 33 48 80

@ SUSHI
- SUSHI

SUSHI DRAGON
3 rue du Général De Gaulle
Tél. +33 (0)6 9529 12 69

SUSHI KLUB
19 rue du Général De Gaulle
Tél. +33 (0)494 8300 71




a IN SPIAGGIA
AM STRAND

LA PLAGE
Boulevard d’Alger
Tél +33 (0)6 29 93 66 81

LE CABANON
Square Rolland Garros
Tél. +33 (0)6 03 09 60 30

LE CUBA PLAGE
238 boulevard d’Alger
Tél. +33 (0)4 94 5121 48

LE KAZAAR
61 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 94 19 22 45

LES SABLETTES
407 boulevard de la Libération
Tél +33 (0)4 94 5127 54

BRASSERIE
BRASSERIE
LE GARDEN ICE CAFE

647 boulevard d’Alger
Tél +33 (0)4 94 51 52 44

CREPERIA
> CREPERIE

LA CREPERIE D’EMILIE
337 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 94 53 20 03




CUCINA
FRANCESE

FRANZOSISCHE
KUCHE

LA MOULE JOYEUSE
47 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 94 44 25 13

LA SANGRIA
105 rue du Maréchal Gallieni
Tél. +33 (0)4 94511262

LA VOILE
737 boulevard d'Alger
Tél. +33 (0)4 89 25 51 29

LE DIP
719 boulevard de la Mer
Tél. +33 (0)4 94 17 06 25

LE DIRECTOIRE
71 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 945160 51

LE PETIT PONCET
3 place de la République
Tél. +33 (0)4 94 54 98 36

LE P'TIT RESTO
400 avenue Victor Hugo
Tél. +33 (0)4 94 52 06 14

LES PALMIERS
109 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 94511872

LE TIRE-BOUCHON
9 place de la République
Tél +33 (0)4 94 44 03 28

LE VENETIAN
437 boulevard d’Alger
Tél. +33 (0)9 86 24 70 46

L'ORSO

Le Méditerrannée |

695 boulevard d'Alger
Tél. +33(0)9 87 16 82 33

LOU LYTA
87 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 94512507

MANGO GARDEN
449 boulevard de la Mer
Tél. +33(0)48978 1432

O VESUVE
451 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 945169 73

RESTAURANT DE LA PISCINE
1196 boulevard de la Mer
Tél. +33 (0)4 94 5163 08

THE 7TH HEAVEN
123 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 94 95 45 12

VACH' ET MOI
465 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 94523671

CUCINA
FRANCESE
DI MARE

FRANZOSISCHE
MEERESKUCHE

LE MEROU ARDENT
157 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)4 94 17 30 58

LE MILANO
647 boulevard d’Alger
Tél +33 (0)4 94 5166 32

> CUCINA
DAL MONDO
INTERNATIONALE KUCHE

LE SAIGON
99 avenue Victor Hugo
Tél +33 (0)4 94 51 29 47



Una specialita della cucina nizzarda, potrebbe essere ['antenato
del sandwich inglese o dell'hamburger americano! A Fréjus
~abbiamo il nostro sandwich, che si afferma, con modestia e

- umorismo, come una delle nostre specialita locali. Se alcuni lo
chiamano il "piatto dei poveri", data la semplicita dei suoi
ingredienti (pane tondo, insalata, acciughe, verdure crude, olive
nere e olio d'oliva), per noi & il "piatto delle vacanze". Quindi
nessuna esitazione: assaggia il "vero" sandwich e vai all'assalto
di mercati e botteghe locali per mettere insieme il tuo pranzo
al sacco con i tuoi pan-bagnat fatti in casa!

Hoch lebe das Pan Bagnat! Diese Spezialitdt der Gegend um Nizza
konnte derVorfahre des englischen Sandwichs oder des amerikanischen
Burgers sein! In Fréjus haben wir UNSERE Variante, die sich mit
Bescheidenheit und Humor als eine unserer lokalen Spezialitdten
positioniert. Wenn einige darin ein ,,Arme-Leute-Essen" sehen aufgrund
seiner schlichten Zutaten: Brot, Salat, Sardellen, Rohkost, schwarze
Oliven und Olivenél - hier ist es das ,Urlaubsessen”. Also zégern
Sie nicht, nachdem Sie die ,,echte" Version probiert haben, besuchen
Sie die Markte und kleinen Geschéfte, um ein fantastisches Picknick
zusammenzustellen mit Ihrem hausgemachten ,,Pan Bagnat"!

CUCINA
ITALIANA
ITALIENISCHE KUCHE

LA BELLA TRATTORIA
923 boulevard de la Mer
Tél. +33 (0)4 94515181

LA BOCCA
407 boulevard d'Alger
Tél. +33 (0)4 94 53 78 54

| PEPITI
185 boulevard de la République
Tél +33 (0)9 87 18 79 03

m STREET FOOD
AUF DIE SCHNELLE

PIT"TCHOUN CABANE
KIOSQUE

409 boulevard de la Libération
Tél. +33 (0)6 255173 18

&= SUSHI
- SUSHI

COSMO SUSHI
519 avenue Victor Hugo
Tél. +33(0)494 83 73 83

TOKIO SUSHI
943 avenue de Provence
Tél. +33 (0)4 94 44 84 87
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Port-Fréjus

m IN SPIAGGIA

AM STRAND

L'ALBA PLAGE
140 quai Dei Caravello
Tél. +33 (0)4 94 5163 36

BRASSERIE
BRASSERIE

BRASSERIE JACQUES
Place dei Tambourinaires
Tél. +33 (0)9 51 76 06 34

LE PAVILLON
40 rue Jean Aicard
Tél.+33(0)494 177194

LE SALOMBO
Quai Cléopatre
Tél. +33 (0)4 94 12 14 83

L'EVASION BRASSERIE
Place dei Galoubet
Tél. +33 (0)4 98 11 64 60

CUCINA
FRANCESE

FRANZOSISCHE

KUCHE

AUTRE RAY'SON
37 quai Marc Antoine
Tél. +33 (0)494 17 11 21

BRASERO
Quai Marc Antoine
Tél. +33 (0)4 22 73 18 29

CAP HORN
Place dei Galoubet
Tél. +33 (0)4 94 5161 26

FESTIVAL CAFE
318 rue des Forces Frang. Libres
Tél. +33 (0)6 86 43 23 27

LA BODEGA
Place dei Tresmat
Tél. +33 (0)6 22 54 06 68

LA CAVE DE MARIE
128 avenue Maréchal Leclerc
Tél +33 (0)4 94 52 28 65

L'AILE OU LA PI1ZZ'
3 quai Marc Antoine
TéL +33 (0)7 60 46 02 12



L'AMERA
57 quai Cléopatre
Tél +33 (0)4 94 52 29 96

LA MARINIERE
11 place dei Galoubet
Tél. +33 (0)4 94 5119 27

LA PALMERAIE
Place dei Tambourinaires
Tél. +33 (0)9 86 25 85 11

LA PIZZA
Place dou Maiet
Tél. +33 (0)6 98658421

LA TERRASSE
37 quai Marc Antoine
Tél. +33 (0)4 94 83 96 06

LE BGEUF SUR LE QUAI
Quai d’'Aggripa
Tél +33 (0)6 10 89 43 89

LE CAMELEON
24 place dei Tambourinaire
TéL +33 (0)4 94 51 54 67

LE CESAR
Quartier latin IV
Tél. +33 (0)4 94 52 08 08

L'ENSOULEIA
16 quai dei Caravello
Tél +33 (0)4 94 52 56 24

L'ESTANCIA
34 place dei Favouio
Tél +33 (0)9 72 87 00 55

LES VOILES DE PORT-FRE JUS
Place dei Galoubet
Tél. +33 (0)4 94 8138 34

L'HIPPOCAMPE
37 quai Marc Antoine
Tél. +33(0)494 17 11 66

L'ORLANDO
55 passage des Caryatides
TélL. +33(0)49417 1571

OLD SCHOOL
10 place dei Galoubet
Tél. +33 (0)4 89 99 40 51

RESTAURANT COURTEPAILLE
990 avenue du 8 mai 1945
Tél. +33 (0)4 94 52 89 89

SEPIA

37 quai Marc Antoine
Immeuble Bleu Marine
Tél. +33 (0)4 94 9563 72

CUCINA
FRANCESE
DI MARE

FRANZOSISCHE
MEERESKUCHE

A LA MAREE
Place dei Galoubet
Tél. +33(0)4 9483 14 57

CUCINA
ITALIANA
ITALIENISCHE KUCHE

ITALIA STREET
Rue de la Foudre
Tél. +33 (0)4 94 82 97 88

e )

> ¢ CUCINA
DAL MONDO
INTERNATIONALE KUCHE

LA ROSE DES SABLES
15 rue des Forces Franc. Libres
TélL. +33(0)494 172276

VIET D'AZUR
11 place dou Maiet
Tél. +33 (0)6 63 69 50 63



a» IN SPIAGGIA
AM STRAND

BAMBOU BAY
Plage des Esclamandes
TéL +33 (0)6 16 45 08 08

BEACH CLUB BLEU ET BLANC
Plage de la Galiote
Tél +33(0)4 94 8177 47

BUNGALOW CAFE
214 avenue de la Corniche d’'Azur
Tél. +33 (0)4 94 5336 59

KOKONUT PLAGE
Chemin des Esclamandes

'SAINT-AYGU

LA GALIOTE

Saint-Aygulf e Avenue de la Corniche d'Azur

Tél. +33 (0)4 94 81 15 37

LE BOTAFOGO
Plage de la Galiote
Tél. +33 (0)4 948122 76

LE MAS D’ESTEL
RN98 Plage des Esclamandes
TéL +33 (0)6 50 09 40 50

PLAGE LES CARAIBES
1310/1694 avenue de la
Corniche d'Azur

Tél +33 (0)6 62 09 55 48

POLYNESIA BEACH
Avenue de la Corniche d'Azur
Tél. +33 (0)4 94 45 46 44




CUCINA

FRANCESE
FRANZOSISCHE
KUCHE

A PIGNATA
269 boulevard Salvarelli
Tél. +33 (0)6 32 86 90 05

LA CASSANDIERE
672 avenue Castillon
Tél. +33 (0)4 94 81 26 59

LA GRIGNOTE
385 boulevard Corot
Tél. +33 (0)4 94 817001

LA PETITE AUBERGE
118 rue d'Alsace
Tél. +33 (0)4 94810126

LA SAN REMO
Plage de la Galiote
Tél. +33(0)4 830901 77

LA SOUPIERE
283 boulevard Honoré de Balzac
Tél. +33 (0)4 94 8130 50

LE 39
39 place de la Galiote
Tél. +33 (0)4 948117 84

LE CHAUDRON BLEU
23 rue Garnier Pages
Tél. +33(0)4 89 78 98 76

LE DIT VIN
90 avenue Lucien Beeuf
Tél. +33 (0)4 94 79 65 81

LE FLORE
313 avenue de la Corniche d'Azur
Tél. +33 (0)4 94 8122 48

L'EMERAUDE
47 place de la Galiote
Tél. +33 (0)6 33 58 85 80

LE QUATRE SAISONS
82 avenue Lucien Boeuf
Tél. +33 (0)4 94 81 28 41

LE RESTO DU MARCHE
CHEZ THOMAS

400 boulevard Honoré de Balzac
Tél. +33 (0)4 94 81 41 23

LES FILLES D’A COTE
538 boulevard Honoré de Balzac
Tél. +33 (0)98133 7020

L'ICEBERG RESTAURANT
Plage de la Galiote
Tél. +33 (0)6 690061 61

MARTINUS
214 RD 559
Tél. +33 (0)4 94 52 74 84

OH ! PEBRIER
198 avenue des Rives d'Or
Tél. +33 (0)6 33 1095 62

CUCINA
ITALIANA
ITALIENISCHE KUCHE

LA TARANTELLA
558 boulevard Honoré de Balzac
Tél +33 (0)4 94 813465

PIZZERIA LE NAPOLI
764 avenue Train des Pignes
Tél. +33 (0)4 94 81 15 09

&= SUSHI
W Cushi

AIKO SUSHI
1155 avenue de la Corniche d'Azur
Tél. +33 (0)9 87 12 15 33



BRASSERIE
BRASSERIE

ROSE’'S CORNER
32 allée Sébastien Vauban
Tél. +33 (0)4 94 54 47 82

CUCINA

FRANCESE
FRANZOSISCHE
KUCHE

CASA VALENTINO
Avenue Lou Gabian
Tél. +33 (0)4 94 44 63 86

KOSY BAR
800 av.du Général d' Armée |. Calliés
Tél. +33(0)4 94531170

LA BASTIDE DU

CLOS DES ROSES

1609 route de Malpasset - RD 37
Tél +33 (0)4 94 53 32 31

LE CRISTAL
14 rue des Troupes de Marine
Tél. +33 (0)494 5369 13

L'EXCEL CAFE
160 Via Nova
Tél. +33 (0)4 94 95 80 22

LINSTANTT
50 avenue des Emeraudes
Tél. +33 (0)4 94 53 87 49

PUBLIC HOUSE
36 rue de |'Intendance
Tél. +33 (0)9 8042 12 96

s




CUCINA
ITALIANA
ITALIENISCHE KUCHE

LA BASTIDE DU PIZZAIOLO
74, rue Eugéne Joly
Tél. +33 (0)9 52 58 18 25

LE COMPTOIR D'ADRIANO
450 avenue Henri Giraud
Tél. +33 (0)4 89 78 69 49

> CUCINA
DAL MONDO
INTERNATIONALE KUCHE

FIESTALI
74 rue Eugene Joly
Tél. +33(0)4 94 44 78 01

KALIMERA
13 chemin Saint-Joseph
Tél +33 (0)6 08 50 83 02

& SUSHI
- SUSHI

BE SUSHI

1683 rue des Combattants
d’Afrique du Nord

Tél. +33 (0)9 53 37 42 34

SUKI SUSHI
1037 av. de Lattre de Tassigny
Tél +33 (0)4 94 513558




Perle ©
tue serate

FUr abends

BODEGUITA DE NOCHE
Bar, discoteca, lezioni'dikizomba
e bachata Bar, Nachtclub, Kizomba-
und Bachata-Kursé

489 avenue Lou Gabian

Tél. +33 (0)4 9482 75 76

| PEPITI

Ristorante, musica dal vivo
Restaurant, Live-Musik

185 boulevard de la République
Tél. +33 (0)9 87 18 79 03

KOKONUT RHUMERIE
Cocktail bar, musica dal vivo,
tapas, gelateria Cocktailbar,
Live-Musik, Tapas, Eisdiele

63 quai CLéopatre

Tél. +33 (0)4 94 5361 18

KOSY BAR

Ristorante, bar d'atmosfera
Restaurant, Ambient-Lounge

800 av. du Général d'’Armée . Callies
Tél. +33 (0)494 531170

KRAKEN BAR

Bar, cocktail, tapas, musica
old school Bar, Cocktails, Tapas,
Old-School-Musik

Quai d'Agrippa

Tél. +33 (0)6 73 50 42 03

LA GUEULE DE BOIS

Tapas bar, bar d'atmosfera, musica
dal vivo Tapas-Bar, Ambient-Lounge,
Live-Musik

461 boulevard de la Libération
Tél +33 (0)4 94 53 13 89



~ Tél +33(0)494 9545 12

LA RHUMERIE BARBEROUSSE
Bar, food house Bar, Foodhouse
320 rue Louis Pasteur

Tél. +33 (0)4 89 25 62 22

LE COXX

Brasserie, pub, tapas bar
Brasserie, Pub, Tapas-Bar

42 avenue de Verdun

Tél. +33 (0)6 87 79 02 51

LE MAS D'ESTEL

Ristorante, beach club, serate con
D] Restaurant, Beachclub, D/-Abende
RN98 Plage des Esclamandes
Tél. +33 (0)6 50 09 40 50

LE PAVILLON

Ristorante del Casino, piano
bar d'ambiente Restaurant des
Spielcasinos, Pianobar-Ambiente
40 rue Jean Aicard

TéL +33 (0)4 94 17 71 90

L'EVASION BRASSERIE

Bar, ristorante lounge, cocktail,
live music Bar, Restaurant-Lounge,
Cocktails, Live-Musik

Place dei Galoubets

Tél +33 (0)4 98 11 65 60

LEV&B

Irish pub, live music

Irish Pub, Live-Musik

116 rue Georges Besse
Tél. +33 (0)4 94 95 09 05

PUBLIC HOUSE

Bar, food house Bar, Foodhouse
36 rue de l'Intendance

Tél +33 (0)9 80 42 12 96

MARTINUS

Ristorante, live music
Restaurant, Live-Musik

214 RD 559

Tél. +33 (0)4 94 52 74 84

THE 7TH HEAVEN

Rooftop, tapas bar, live music, D) set
Rooftop, Tapas-Bar, Live-Musik, DJ-Sets
123 boulevard de la Libération




Il profumo delle piante aromatiche,
i colori delle verdure estive,

le strade animate,

un accento provenzale...

Non cercare oltre, sei al mercato!

Besuchen Sie die Markte!

Der aromatische Duft von Krédutern,
farbenfrohes Sommergemiise,

belebte Gassen, provenzalischer Akzent?
Ganz Klar, Sie sind auf dem Markt!

3 Provence
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FREJUS

CENTRO STORICO ALTSTADT
Place Formigé

Mercoledi e sabato mattina
Mittwoch und Samstag vormittags

FREJUS-PLAGE
Boulevard d'Alger et
boulevard de la Libération
Domenica mattina

Sonntag vormittags

Tutte le sere dalle 20:00
dal 1° luglio al 31 agosto
Jeden Abend ab 20.00 Uhr
vom 1. Juli bis zum 31. August

FREJUS-PLAGE

Place de la République
Martedi e venerdi mattina
Dienstag und Freitag vormittags

LES ARENES
Terrain Gavarini
Giovedi mattina
Donnerstag vormittags

PORT-FREJUS

Place dei Galoubet

Giovedi mattina da aprile a ottobre
Donnerstag vormittags

von April bis Oktober

Tutte le sere dalle 20:00

dal 1° luglio al 31 agosto

Jeden Abend ab 20.00 Uhr

vom 1. Juli bis zum 31. August

SAINT-AYGULF

SAINT-AYGULF

Place de la Poste

Martedi e venerdi mattina
Dienstag und Freitag vormittags



UFFICIO DEL TURISMO DI FREJUS
TOURISMUSBURO FREJUS

* %k Kk
CATEGORIA 1/ KATEGORIE 1
Le Florus Il - 249, rue Jean Jaurés
CS 50123 - 83618 Fréjus Cedex
+33 (0)4 94 51 83 83 - tourisme@frejus.fr

Tutto 'anno: dal lunedi al sabato: 9:30-12:00 e 14:00-18:00
Ganzjéhrig: von Montag bis Samstag: 9.30 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr

UFFICIO INFORMAZIONI TURISTICHE DI SAINT-AYGULF
TOURISTIK-INFORMATION VON SAINT-AYGULF
Place de la Poste
+33 (0)4 83 68 00 77
Da ottobre a maggio: dal lunedi al venerdi: 9:30-12:00 e 14:00-18:00
Von Oktober bis Mai: Montag bis Freitag: 9.30 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr

Da giugno a settembre: dal lunedi al sabato: 9:00-12:00 e 14:00-18:00
Von Juni bis September: Montag bis Samstag: 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr

UFFICIO INFORMAZIONI TURISTICHE DI FREJUS-PLAGE
TOURISTIK-INFORMATION VON FREJUS-PLAGE

Boulevard de la Libération

+33 (0)4 94 51 48 42 -

Aperto solo in luglio-agosto, tutti i giorni: 10:00-13:00 e 15:00-19:00
Gedffnet nurim Juli - August, taglich: 10.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 19.00 Uhr
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TOURISME

OFFICE DE TOURISME
Catégorie 1
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Cambia aria
per le tue vacanze,

diventa
frejusien !

*Fréjusien: abitante di Fréjus

Entfliehen Sie im Urlaub dem Alltag
und kommen Sie nach Fréjus!
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